
審査等業務の過程に関する概要　 
JSCSF臨床研究審査委員会（CRB）認定番号：CRB3230001 

開催日時 2025年 12月 10日(水) 20: 30 ～ 21：00 

開催場所 Web 会議システム（Zoom）を使用した開催 

 

議題（区分） 
☑委員会審査（審査日：西暦2025年12月10日） 

□簡便な審査（審査日：西暦 年 月 日） 

□緊急な審査（審査日：西暦 年 月 日） 

研究名称 COVID-19感染後またはCOVID-19ワクチン接種後に発症した筋痛性脳脊髄炎・慢性疲労症候群に対

するエクソソーム製剤の安全性に関する探索的検討 

審査種別 ☑新規　多施設共同　特定臨床研究 

□変更 

□疾病等報告 

□定期報告 

□重大な不適合報告 

□終了通知書等 

整理番号 CRB20251210-01　　 

医療機関の名称  医療法人 彩清会 清水病院 

研究責任代表医師 宮腰 重三郎 

受付日（資料受領年月日） 2025年11月26日 

技術専門員 

（氏名・所属・診療科） 

白川太郎・如月総健クリニック院長・内科 

村上康文・東京理科大学名誉教授　 

　遺伝子学、抗体医薬、再生医療、細胞生物学、免疫学、臨床薬理学 

委員の氏名等 
（敬称略） 

★：委員長 

☆：副委員長 

※：女性委員 

出欠 

○：出席（会場） 

●：出席（Web 会議） 

×：欠席 

－：審議参加・採決

不参加 

※遅刻・早退・中座

は氏名欄に記載 

出欠 氏 名 （構成要件） 出欠 氏 名 （構成要件） 

● 白川太郎(医学又は医療の専門家/外部

者）★ 

如月総健クリニック院長、医師・医学博士 

● 大達一賢(人分・社会科学の有識者/外

部者)弁護士法人エジソン法律事務所所

長、弁護士 

● 村上康文(医学又は医療の専門家/外部

者） 

東京理科大学名誉教授、先進工学部生命シ

ステム工学科教授、薬学博士 

● 竹内衣里（医学又は医療の専門家)※ 

一般社団法人日本先進医療臨床研究会

理事、看護師、保健師 

× 福沢嘉孝（ 医学又は医療の専門家）☆ 

愛知医科大学病院教授・センター長、医

師、医学博士   

× ピーター・シェーン(医学又は医療の

専門家/外部者）北海道大学医学部准

教授、米国医師、医学博士 

● 持田騎一郎 （一般） 

RCTジャパン株式会社代表取締役、法人役

員 

● 小林香 （一般） ※ 

有限会社自然療法普及協会取締役、調

理師 

● 坂口力 （ 医学又は医療の専門家/外部

者） 

免疫の力でがんを治す患者の会会長、医

師、医学博士 

● 三枝智恵子 （一般/外部者）※ 

エム・シー・ヘルスケアホールディン

グス株式会社、経理職員 

● 御川安仁(医学又は医療の専門家/外部

者） 

ナチュラルアートクリニック院長/医師、医

学博士 

× 崎濱南 （一般/外部者）※ 

一般企業勤務、営業職 



成立要件： 

（構成要件） 

１ 医学又は医療の専門家 

２ 臨床研究の対象者の保護及び医学又は医療分野における人権の尊重に関して理解のある法律に関する専門家又は生命倫理に関

する識見を有する者 

３ １及び２に掲げる者以外の一般の立場の者 

 

（審査意見業務の要件） 

・構成要件１、２、３の者から構成されること 

・委員が5名以上であること 

・男性及び女性がそれぞれ１名以上含まれていること 

・同一の医療機関に所属している者が半数未満であること 

・委員会を設置する者の所属機関に属しない者が2名以上含まれていること 

 

委員以外の出席者 ・事務局：小林平大央 

 

 

 

議論の概要と意見 

（臨床研究法第9条の視

点） 

委員長より開催要件（定足数）が満たされていることが確認された後、事務局から提出資

料の概要説明が行われた。 

審査では、再生医療、臨床医学、法律、生命倫理の専門性を持つ各委員から、研究計画の

科学的妥当性、対象者（被験者）保護、リスク管理、および関係法令への適合性について

多角的な評価が行われた。 

医薬品等製造販売業者等からの資金提供を伴う、未承認医薬品（ヒト子宮内膜由来間葉系

細胞から調製されたエクソソーム製剤「EXO-eM001」）を用いた多施設、単群、非盲検介入

研究について議論され、提出された詳細な成分構成および品質管理体制、ならびに適格・

除外基準の合理性から、科学的妥当性と安全性は確保されていると判断された。 

また、試験薬および一般・血液検査費用はすべて研究費（企業資金）から賄われ、対象者

への経済的負担がないこと、さらに Visit1及びVisit7完了時に10,000円の負担軽減費が適

切に支払われること、適応外・未承認使用に伴い臨床研究賠償責任保険が完備されている

ことが説明同意文書に明記されており、被験者保護および透明性への倫理的配慮は極めて

適切であると認められた。 

全体討議を経て、本研究は「臨床研究法第9条」に掲げられた基本理念に完全に適合してい

るものと判断され、満場一致で「適」となった。 

 

 

審査結果 ・利益相反のある委員は退席済み（本件は該当なし） 

・定足数確認済み 

・投票方法：挙手（Web,zoom利用） 

 

満場一致　　　　結果：適 

 

保存   「審査の記録」は研究終了後5年間保存 
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